En las escuelas y en los lugares de trabajo es necesario tener
un botiquin para brindar primeros auxilios.

;Sabes si en tu escuela hay un botiquin de primeros
auxilios y qué contiene? Verifica con tus compafieros del
grupo si estd completo. Si no lo estd o no existe, organizate
con ellos para contar con un botiquin completo.

R El contenido minimo
: de un botiquin escolar
es el siguiente: vendas

de varios tamafios, gasas, tela

adhesiva, algoddn, jabdn,

alcohol, agua oxigenada,

tablillas de madera para

inmovilizar, pinzas, dos

paliacates grandes, guantes

de ldtex de preferencia

estériles y tijeras limpias

que no estén oxidadas.

Hagamos un poco de teatro
Lleva a cabo junto con tus comparieros una representacion
de un accidente en la escuela.
Uno de ustedes
queda gravemente
berido, otro tiene
una herida profunda
en un brazo,
el otro tiene un golpe
que no sangra
en la pierna
y a otros dos
que estuvieron
en el accidente
no les pasé nada.
Contesta en tu cuaderno.
sQué se necesita para atender a los lesionados?
sSe encuentran en la escuela los materiales de curacion necesarioss
Recuerda que quienes no tienen mayor preparacion médica
s6lo pueden ofrecer los primeros auxilios. Se llaman asi porque
es lo primero con que se puede ayudar a una persona lesionada.
La curacién debe hacerla una persona preparada para eso.

Primeros auxilios




