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No salgas de tu casa o
del refugio temporal
hasta que te lo indiquen
las autoridades de
proteccioén civil.
Conserva la calma y
procura tranquilizar a
tus familiares y
companeros.

Cierra puertas y
ventanas. Mantente
alejado de éstas.
Desconecta todos los
aparatos eléctricos, asi
como el interruptor de
energia.

Cierra las llaves de gas
yagua.

No enciendas velas o
veladoras, utiliza
lamparas de pilas.
Vigila constantemente
el nivel del agua al
rededor de tu casa o
refugio temporal.
Contintia escuchando la
radio para obtener
informacion sobre el
avance del huracén.

RECUERDA: El paso
del ojo del huracédn
crea una calma que
puede durar hasta una
hora, sin embargo,
después recupera su
fuerza con vientos en
sentido contrario.
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Permanece bajo
resguardo hasta que
recibas indicaciones de
las autoridades.

Si tu vivienda resulto
afectada, no debes
regresar a ella hasta que
las autoridades lo
permitan.

Cuida que tus alimentos
estén limpios, no comas
nada crudo o de dudosa
procedencia.

Desaloja en agua
estancada para evitar
plagas de mosquitos.

Revisa tu vivienda para
cerciorarte de que no
hay peligro y limpia,
con mucho cuidado,
cualquier derrame de
medicinas y sustancias
toxicas.

Si es necesario, solicita
ayuda al grupo de
auxilio o autoridades
mads cercanas.

Mantén desconectados
el gas, laluz y el agua

hasta asegurarte de que

no hay fugas, ni peligro
de corto circuito.

Evita caminar por las
zonas afectadas, asi
como edificaciones y
arboles en peligro de
caer.

Reporta los cables de
energia y postes de luz
que pongan en peligro
a las personas.
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