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Conoce a la Liga CENAPRED

Esta formada por Edy, Mary y Ferni.

Edy trabaja en el Centro Nacional de Prevencion de Desastres (Cenapred) y
siempre se informa sobre los riesgos originados por fendmenos naturales o
por la gente en México.

Mary es una niia de 12 afios que esta a punto de salir de la primaria,

es curiosa y colecciona todos los objetos que le parecen interasantes
guardandolos en su morral.

Ferni es un niiio de 8 afos, le gusta leer, investigar y conocer las medidas
preventivas para proteger a su familia.

Acompaiialos para conocer sus aventuras y el funcionamiento de algunas
areas del Cenapred.



Tsunamis

Si estas en la playa y sientes un sismo fuerte aléjate rapidamente,
podria hacerse un tsunami.

Si el agua
del mar se
aleja de la playa
no pierdas tiempo
y busca refugio en
zonas altas.



Deslizamiento de laderas

Mas de la mitad del territorio del pais es montahoso y puede
presentar derrumbes.
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Laboratorio de monitoreo

¢ Sabias que el Cenapred monitorea al volcan Popocatépetl
los 365 dias del aiio? E E

%‘.

oo |olo|o

=oD c

Consulta el
reporte diario del
volcan a traves
del Popotel:
800123 5050

Enla CDMX
55520 51036

También puedes consultar: http://www.cenapred.gob.mx/reportesVolcan/BuscarReportesVolcan




Muestras ambientales

Edy va a recoger muestras de agua a los manantiales que rodean
el volcan Popocatépetl, para saber si hay gases y minerales que
muestren si la actividad del volcan es peligrosa.
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¢Sabias que si
se detecta Boro
en los
manantiales,
indica actividad
volcanica?




Atlas Nacional de Riesgos (ANR

En el ANR podemos conocer las zonas de peligro en México
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Mochila de emergencia

Ayuda a Ferni a preparar su mochila de emergencia encerrando
en un circulo los objetos que deban estar en ella. Recuerda que
la mochila es util para enfrentar una emergencia o desastre.

iCheca
que los
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(S productos
( ﬁ no estén

por cacucar!



Sopa de letras

Mary es muy curiosa y esta buscando palabras sobre proteccion
civil y prevencion de desastres, ¢Cuantas puedes econtrar?
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Emergencia forestal

Ferni y Mary forman parte de una brigada infantil para prevenir
incendios forestales y reciben capacitacion por parte de Conafor.*
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Si enciendes

una fogata:
elige un sitio
/ 1‘ alejado de
\ arboles, pasto
| N\, Y hojarasca
)
\\\ *Conafor: son las siglas de la Comision Nacional Forestal



la supervision de algun adulto
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Busca las diferencias

Enierra en un circulo las 10 diferencias mientras Ferni entrena a su mascota
para que utilice su placa de identificacion, transportadora y sea amigable

con otras personas y mascotas.
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en mariposa 10-cambia flor en

ea 7-manzana en el drbol 8- Baba del perro 9- detalles

ntro 6-Una hoja no tiene una

no tiene cel

1- El gato en la ventana 2- Pay caliente 3- A un ladrillo le falta u






Temporada invernal

En tiempo de frio
cuida a tus abues.
iAbrigate y toma
bebidas calientes!

Recorta las figuras y
ayuda a Edy a vestirse
con la ropa apropiada.




Instrucciones

Corta @ =
yarma p“'eg;or o

Recorta este g ~
difQCtOin, zmzr enc'a Dobla las lineas Ay B en el

armalo sentido contrario al dibujo
siguiendo las R
instrucciones |
y tenlo ala |

mano para - 91X
reportar i
cualquier . CFE
emergencia. | 071

Dobla las lineas C y D hacia
! atras para que los laterales
J E formen un angulo de 90°

Conafor

. 8007370000 ' @

Proteccion Civil

AE‘Ota el : . Introduce las pestafas 1y
numero de 5 Contacto de emergencia ; 2 en los cortes que les
Proteccion corresponde
Civil de tu | |
localidad : ﬁ

ateral 5 lateral
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