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1.- kakuentajtlawa nachuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Akan nachikinana niakgpuntum nawaxnanana paraniwa nawanilenan tilan
katsi niku tlan nataya minchit, chika nachakga'an tiyat akan namin sin
na'akgtapumi minchik.

Kakuenta tlawa paraniku tasuyu aya takgpuspima poste chi kiwi, nachuna
paraniku aya taskganit banqueta chu patsats, paraniku chuna na'ukxila
palajtunka katatampuxtu, nitu atutiokgpulayan.

Katsiyata’' pi anta niku nitu kiwi, pala chakga'an tiyat akan min sin, nitu
l'akatsiya akan natapanxkgaminacha.

Para na'ukxilha, aya tsukucha tapanxa pala tunkan katatampuxtu.
Paralakaskina tiku nastakyawayan akan natlawaya minchik anta niku nitu
na'okgspulayan, kakakgalaskinti tiluwa talakgayana e'e taskujut
kminpulatamat. Para wi tutlakg katsiputuna kaputsananti nak
www.proteccioncivil.gob.mx chi www.cenapred.gob.mx

“matsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”

2.- kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Para lakatsu kpupunu wila, kakgalhaskininanti parachunatiya lakaks wi ama
tu'alisokg makatsininan parana tanuyachi lanka kaunin (SIAT-CT):

akan nilu xakasnun amaj tanuyachi un (xaspupuku natasuyu ama
tulimakatsininankan), akan kaj tsinu natanuyachi (xkayiwa nawan),akan kaj lu
tsinu natamakgalhkatsi (xasmukuku natasuyu), akan xakasnun (xajakawa
nawan) chu akan lu xakasnun ( xaspinini’ natawilayachi)
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3.- kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Para na'ukxilha amaj tawilayachi lanka kaunin kminpulatamat kakakgalhaskinti
mapakgsinanin tiluwa talakgayana e'e taskujut, wa natawanilenan tuku
militlawat akan napulakatunu tapasayay ama tuwi pulakitsis xalimakatsinin
CIAT-CT chu palakaputsa tunkan niku lakatsu ya chiki tiluwa katlawanikanit
akan tunitlan lay talakgaputsit kxpulatamatkan, tlan anta napina
katamakgtawilakgeya’ minkaman chu putum militalakgapasni; nitukapuwanti
wakg anta nakamawikanatit nachuna nakamaxikanait Ihakgat tu nalhayakgatit.
Kajmanwa kalipi tulu tu xlakaskinka, lachu lamaj minkapsnat tu lu
xlakaskinka(minkapsnat anta niwan akan lakachitanita, mincredencial xla
elector, minkapsnat xla minputawilh chi xla minpukuxtu)putum kakatlawa



kakamuju nak bolsa laki ninatastaja chu kamujupara nak mimuchila chi
kmimurral tukaj nakgetawakaya laki tlan nakamatsujiya mimakan. Para wi
tutlakg katsiputuna, kakaputsanani mapakgsinanin xalak minpulatamat
titapuxkunit tamakgtayanamana.

“matsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”

4.- kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Para kminpulatdmat lakgatum tanuyachi chuchut akan STAKNANAN
ikatatampuxtu para lipekua lawaka tsasan! Nikatlawanti nachuna
nikaxkiwatnantakuti paralakgtum lakgonit chuchut katijinin. nikapatakut'ti
kgalhtuchokgo. kapit niku lakatsu makgtawilamakgokga, limakgoa
natitaxtukgoy ama staknana.

Ninapatsankgaya nalipina minkapsnat tuluxlakaskinka nakamujuya kbolsa laki
ninatastaja.

Nikatlawa minchik niku lupuskan, nipara lakatsu kkgalhtuchokgo, nachuna
niku skaktajukgonit puxkga chika xamakgtum nawas taxtuyachi chuchut akan
min lankasin natitiyakgoy minchik. Para wi tutlakg katsiputuna,
kakakgalhasinki mapakgsinanin titalakgayana e'e taskdjut kminpulatamat.
“kmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”

5.- kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Akan TACHIKI TIYAY nikapekuanti kapit niku chakatsiya natamakgtayaya.
Parataskganit minchikit uschi kaj sekget chu tiyat liya, chi kaj papakglhat u
ldmina, cuenta katlawa pala kataxtu, nitu na’aktamayan u naka'aktamay laktsu
minkaman. Xlakaskinka, tiwanta nauxilhtilhaya laku ya minchik. Niakgpuntum
kamapasi ciriyu nipara cera, pulh ka'uxilhti para paranilhukun mintanque xlagas
kakuenta tlawa paranininkalay. Kakalakgalhaskinti tiluwa talakgawilana uma
taskUjut wa natawaniyan paratlanku nawan minchik akan natitaxtukgdy uma
talakgaputsit.
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6.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Para xamakgtum nalam pasay Ihkuyat nimalhkuyulya chu parali'uka
napunchatayay nalipasday minchik, tunkan katilh lakgamunu, chimpara wi
milamina kakgalhmauka ama skgonu laki nichunta napuntayay. Parana'uxilha
pinila mixa ama Ihkuyat liuka para lipekua talawi xajini, lakgasiyu kakilhputa,
kilhputa taxtu kminchik, kalikinkgachipakanti nachuna kalikgalhchipakanti



xastaja Ihakg.

palajtunkan kakatasani makgtayaninan watiluwa talakgayana e'e taskdjut nak
minpulatamat.
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7.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Nikamakganti ciriyu, nipara xkinkan cigarru chu vidrio nakakiwin, kajwa akan
lipekua chininin napasay, nalhkuyuwalikgdy ama kakiwin. Parana'uxilha
nilhkutawilana kakiwin, nikatalakatsuwi chika natakgawiya. Palajtunkan
kakamakatsini tiluwa talakgawilana uma taskudjut nakminpulatamat.

Kaskinti talaskin akan tuku Ihkuyuputuna. Paranalhkuyunana, kakamakatsini
mintalakatsu, laki xlakan chakatsiya natatawilday, akan natapunchayawaputun
Ihkuyat watunkan pala nata’an makatsininan chimpara nata’'ukxilha laku
natatamamixiyan ama skgonu.

Para na'uxilha pili'uka punchatayama ama Ihkuyat, kamakatsininanti
nakpuchuwin chu nak CONAFOR paralakatsu wi kminpulatamat chimpara
kakilhpi nak 0180046236346, laki wa tunkan nata’anacha natamakgtayaninan
ama xmamixaninanin Ihkuyat.
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8.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Paralakatsu wila nimixima sipij, chakatsiyaj katawila, kakuentatlawa
lanatalakgpalitilhdy semaforo tumakatsininan para xasnun tu amaj lay. Para
nitu anan xaxkayiwa natawilayachi; xasmukuku wanputun pichakatsiya’
katawila (kalakgasiyuja kamakaxti tunalipina akan nataxtuya);
paranatawilayachi xaspinini €'e wanputun pinitlan tu'amalay (kapinkgeya
makgtawilaya tsinu anta nilakgamakgat wi ama sipij tumixinawi).
Parana'uxilha lipekua taktamachi Ihkaka’, kalitakinkgatlapa nachuna’
kalitakgalhtlapa maktum payu chimpara aktsu Ihakgat, kajwa ama Ihkaka’
natsukuya lilakalhkuya nachuna namakgawi minpujaxan.

Nikawali minpulakawan tukaj lakatanukan wa kawali tukaj natalakganuya.
Liwana kamalakchuwa mimalakchi chu miventana nikataxtu kminchik. Para
niku palakii tsinu na'uxilha kalilakgaxkget'ti xastaja Ihakgat.

Nachuna’' paralan tawila putlun nilapat kalakaputsa niku tsinu katalhnman anta
kapit, nachuna' kalhkgamakganti ni lipekua tanuyachi chuchut.

Li'uka paralipekua lama lankasin nikatawila lakapan, kajwa akan natapanxacha
tiyat na'akgtapumiyan.

“kKmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”



9.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Paralakatsu kxkilhtun kpupunu wila, akan palha natachikiy tiyat xamakgtum
namalakgaputsiyan paralipekua namapuchayaway chuchut. Paranatsuku
talalhkgamakgan xkilhntun ama pupunu li'uka paratlantiya na'ukxilha kata
spupuku xtanpun, jpalajtunkan katatampuxtu, makgat kapit, kaputsa niku
katalhman anta niku ninatitiyayan ama Lanka pupunu!

Kakgaxpat'tilha laku makatsininamaka xlikalanka pulatamat para’amaj
tanuyachi ama Tsunamis (SINAT)nachuna kakakgalhakgaxpat'ti
tutamakatsininamana kminpulatamat tiluwa talakgawilana e'e taskujut
“kmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”

10.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Akan lukaldnkgni(akan kakgawiwi)nikaj lakatum katawila xawachi nachuna’
liwana katalakchuwatanu, kagot “ti tu lakchichi nachuna’ Ihuwa kakgotnunti,
kawat tulakgsakgsi xtawakat kiwi nachuna wa katlawa mintawaj lama
xalakgskata nipxi, mayak, tsawa,mustulut, nachuna liwana kalitamakgsnapu
nima tsitsi milhakgat chu akan nalhtataya kaliwana lhakga mintsumit.
Paraskgomputuna nikawali Ihkdyat nak anafre, nachuna’ nikatatalakgachitanu
jini paralimalkuyupat kiwi kajwa makgatatatlayan. Kakuenta katlawa laktsu
kaman chu lakgoldn chu wati nilaliwanaj katlawakan ksakstukan kaj xlakan
nilak kakamaman pala witunatalilani lonkgni.

Kakatalakglakatsuwi tiluwa talakgawilana e’e taskujut xawa kuchinanain, laki
wa natawanilenan tu militldawat akan uma kasnun kilhtamakau.
“kKmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”

11.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Nimapatsankgaya pi ama laklanka kakiwin chu kalankakakiwi talitastokga
chudchut akan minsin, chu talaktsikitaxtuyacha xtampin tiyat wachu tlan
likgotnuna. Nikakat nachuna nikalhkuyuwali niwilakgolh laklanka kakiwin chu
kalankakiwi, jkamaktayaw katuxawat kajwa lutuwa la €’e lamanaw NIAJTU
LAPUTUN!

Kakalakgtalakatsuwi tiluwa talakgawilana uma xataskudjut wa natawanilenan
tumilitlawat paraxamakgtum nalay uma tulichuwinamanaw.
“Kmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”



12.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Paraliwana latamaputunaw kinchikan pulh kalimatsukiw kakuentatlawaw.
Xlakata nakatsiya tumilitlawat akan paratu’aku naldy nitlan talakgaptsit,
chimpara tu aya lamaj nawan uschi tu’aku amaj titaxtuy, ka'ukxilhti laku
namakxtum tlawaya TU LUXLAKAXKINKA NAKALIMAKUANIYAN.

Ka'ukxilhti paratlanku tuliyakgolh minchik laki tlan chakatsiya natawilaya'.
Kakuentatlawa parawi lakatsu tunitlan nalitalakgaputsi minchik, lachu lama
pumaknila’, parawila lakatsu kpupunu, chi lakatsu kalhtuchokgo, uschi
namakgxtakanacha' chuchut nilakgachiwilikanitancha'.

Katlawalakgxtu nilakpina akan natsalaya paraxamakgtum tuku naldy nachuna
anta niku napina makgtawilakgeya.

Chakatsiyaj kawali milimakgskgo, atsu miradio xapila, milispekg, chu lata
tuluxlakaskinka likuchu tuwatunkan namaklakaskina, nachuna’ xandmero
teléfono ninakilhpiniya tinamakgtayayan, ninapatsankgaya minkapsnat tulu
xlakaskinka xawa xlaminkaman, liwana kakamuju nak bolsa anta niku nitu
natalaniy lan kakgalhchi. Nachuna parakgalhiya latsu mintakgalhin na’alitsékg
nakaputsaniya niku nakamakiya laki nitu natalani tlakg nakatalipiniya
xtawajkan, limakgua natitaxtu ama talakgaputsit.

“kmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”
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13.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

Ka'ukxilhti para liwana takgalhchuwanit xatangue migas nachuna paraniniku
chalhukun xatubu laki ninatamakgan. Para'aya kgalhi 10 kata mintanque
kaputsa tina'uxilha paratlanku nalilaya.

Akan namatsamaya mintanque ka'uxilhti paraniniku tachutanit,
paraxapatachuta namaxikana nikamakglhtinanti. Nachuna ninapatsankgaya pi
anta nayawaya mintanque ninitukuwi laki tlan nalakgapasnokga un.
parakinkalama gas nikamapasi milimakgskgo, nipara ciriyu chu lixkuli xawa lata
tuku lipirinxa Ihkuyat, laki ninalipasay mintanque chi ninalilakgpankga;
kamalaki laki na swan tanu un, ni natatalakgachitanuya latakinkalama ama gas,
palajtunkan kakatasani xmamixinanin Ihkudyat.

Paraniku takinkgawanan gas u paraniku tuku Ihkutawilana kamakatsininanti
nak 066.

Kakalakgtalakatsuwi tiluwa talakgawilana uma xataskdjut wa natawanilenan
tumilitlawat paraxamakgtum nalay uma tulichuwinamanaw.

“kmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”

14.- Kakuentajtlawa nuchuna kakakuentajtlawa militalakgapasni,
katlawastala uma tutakilhwamana makgtayananin:

¢Katsiyata pilakchajan chu lakchixkuwin lakxtium natalimakuan akan tuku nalay
talakgaputsit nakinpulatamatkan watunkan pala nata'an
tamakgmakgtayaninan akan nawankan paratu nitlan amaj lay?

Lakchajan chu lakchixkuwin lakxtum limakuana, wa e'e xpalakata
kalimakatsiniman pi kalakapasti laku natlawaya xlakata nitu natalani
minkaman chu xliwakg militalakgapasni akan tuku nitlan naldy talakgaputsit
kminpulatamat, wakg kakawani tu xlitlawatkan maski laktsuku, kasia tsumat
chu kgawasa nitutlaway xla maski nilan kgalhtawakganit; laki nata’akgatakgsa
pitlan natitaxtukgdy akan tuku nitlan amajlay lachu akan tachiki tiyat, akan
staknanan chu akan tanuyachi chuchut, xawa akan niku tsuku Ihkunanan laki
wakg chakatsiya natatawildy nitu naka'okgspulay.

Kinin lakchajan na kmakgtayanina nakinpulatamatkan akan tuku nitlan lama,
naklakgmaxtuputuna kilatamatkan xawa xlakinkamankan chu xliwakg
kilitalakgapasnikan. Kinin lakchajan na kmaktanuya, na kmakgukxilha paraniku
tuku nitlanwi namalakgaputsiputun kinpulatamatkan.

“kmatsujimanaw México anta niku nitu na'okgpulay”



